
Les troubles du 
comportement alimentaire : 

une addiction ?

Inscription sur www.grea.ch

Buffet de la Gare, salle des Cantons, Lausanne

9h00 à 16h30

Inscription à la journée 
Les troubles du comportement alimentaire:  
une addiction?

Nom et prénom: ...............................................................................................................

Institution: .......................................................................................................................

Adresse professionnelle: .................................................................................................

Profession: ......................................................................................................................

Tél. professionnel: ..........................................    E-mail: .................................................

Membre GREA oui non

Devenir membre du GREA

Atelier 1 2 3

oui non

Lieu et date: ..........................................    Signature: .....................................................

Jeudi 11 mars 2010



Contenu
Etat des connaissances sur les TCA.
Partage d’expériences entre professionels des addictions et des TCA.

Prix

Lieu

Public-cible

CHF 130.- (membre du GREA, CHF 100.-) 

Buffet de la Gare, salle des Cantons, Lausanne (entrée sur quai no 1)

Professionnel-le-s des addictions, de la santé et de l’éducation, les associations de 
parents, les animateur-trice-s socio-culturels, les professionnel-le-s en lien avec les 
adolescents, les associations de parents d’élèves.

Programme

09h00: Accueil café croissant

10h45: Pause

12h45: Repas

09h15: Introduction sur les TCA
- Données épidémiologiques
- Causes et symptômes
- Questions du public
Dr. Alain Perroud, Clinique Belmont, Genève

11h15: Les TCA sont-ils une addiction ? 
- Qu’est-ce qu’une addiction et en quoi les TCA en sont-ils une ?
- Questions du public
Dr. D. Zullino, service d’addictologie, HUG

12h00: Les TCA et les adolescents aujourd’hui 
- Quelle spécificité de l’adolescence face à la problématique des TCA?
- Questions du public
Dr. Pierre-André Michaud, UMSA, CHUV

13h45: Prises en charge: exemples vaudois
- Hospitalières, centres de jour, ambulatoires, réseaux de soutien
- Questions du public
Dr. Sandra Gebhard et M. Yves Dorogi, PLI, DP-CHUV

15h00: Trois ateliers
1. Approche communautaire, les proches et la co-dépendance, les réseaux de soutien
Public-cible: parents, proches concernés, associations, groupes de soutien
Animation: NN, Association Boulimie-Anorexie, ABA
2. Traiter les TCA avec les outils propres aux addictions
Public-cible: les intervenants socio-sanitaires
Animation: Mme Patricia Forrer, diététicienne, clinique Prangins
3. Prévention des TCA en milieu scolaire
Public-cible: enseignant-e-s, infirmier-ère-s scolaires, professionnel-le-s en lien avec les 
adolescents
Animation: NN, Office des écoles en santé ODES/ OMSV

16h15: Conclusion
Rôle social, symbolique et identitaire de l’alimentation, Mme I. Girod, GREA

Renseignements et inscriptions
GREA, Rue des Pêcheurs 8, case postale 638, 1401 Yverdon-les-Bains

Tél. 024 426 34 34 / Fax 024 426 34 35 / E-mail: info@grea.ch


